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Balintgruppe

Ich lade alle Ärztinnen und Ärzte sehr herzlich zu meiner Balintgruppe im 1. Halbjahr 2011 ein. Ich 
bin ausgebildete Balintgruppenleiterin gemäß den Richtlinien der Österreichischen Balint-
gesellschaft, weshalb die Teilnahme an meiner Balintgruppe für das DFP-Programm mit einem 
fachspezifischen Punkt je Arbeitseinheit anrechenbar ist.

Was ist eine Balintgruppe?
Die Balintgruppe stellt eine fachspezifische Supervision für den Umgang mit „schwierigen“ 
Patienten dar. Das wichtigste methodische Element in einer Balintgruppe ist der Bericht einer 
TeilnehmerIn über eine konkrete PatientIn. Die Gruppe untersucht gemeinsam im freien kollegialen 
Gespräch und freier Assoziation die daraus erkennbare Arzt-Patient-Beziehung, welche Gefühle 
ausgelöst werden usw. Die Teilnahme an einer Balintgruppe dient auch der Burnout-Prophylaxe.

Ort: Fuhrmannsgasse 17, 3100 St. Pölten
Zeit: Dienstag, 18:30 – 21:30 (= 4 Arbeitseinheiten zu je 45 Minuten)
Termine für das 1. Halbjahr 2011: 25.1., 22.2., 22.3., 26.4., 24.5., 21.6.

Teilnahmegebühr: 360,- € inkl. 20% Ust. für das Halbjahr
bar in der ersten Gruppensitzung

Anrechenbarkeit: PSY2 und PSY3, vier fachspezifische DFP–Punkte pro Abend.

Ich ersuche um verbindliche Anmeldung telefonisch oder per E-Mail bis 21.1.2011.
Die Gruppe findet ab 5 TeilnehmerInnen statt.

Mit freundlichen Grüßen


